
ถ ัว่กรอบแกว้เคลอืบกาแฟ 

 

 
จัดท ำโดย ศนูยส์ำรนเิทศทำงอำหำร 

                                                                      สถำบันคน้ควำ้และพัฒนำผลติภัณฑอ์ำหำร 
มหำวทิยำลัยเกษตรศำสตร ์

 

 

 
อาจารยช์อ่ลดัดา เทีย่งพกุ 

 

 

 

 

 

 

 
1. น ำถั่วชัง่น ้ำหนักและน ำไปลำ้งผึง่ตะแกรงพักไว ้

2. น ำงำไปคั่วโดยใชไ้ฟออ่น จนเม็ดงำมสีเีหลอืงแลว้น ำไปพักไว ้

3. ผสม น ้ำ น ้ำตำล ถัว่ เขำ้ดว้ยกนั แลว้เอำไปตัง้ไฟปำนกลำงจนน ้ำระเหยไประดับหนึง่จำกนัน้ 

เตมิมำกำรนี 

4. ตม้จนเดอืดแลว้ลดไฟออ่นเพือ่คัว่จนถัว่แหง้ 

5. เรง่ไฟใหแ้รงปำนกลำงใสง่ำ และเกลอืคนใหท้ัว่ยกลงเทใสถ่ำดเกลีย่ใหเ้มด็ถัว่แยกกนั 

6. ทิง้ไวใ้หเ้ย็น แลว้น ำไปบรรจใุสถ่งุพรอ้มซลีปำกถงุใหส้นทิ 

 

1.ถั่วลสิงแหง้ 1 กโิลกรัม 

2.น ้ำตำลทรำย 1 กโิลกรัม 

3.งำ 100 กรัม 

4.เกลอื 6.67 กรัม 

5.มำกำรนี 16.67 กรัม 

6.ผงกำแฟ 13.33 กรัม 

7.น ้ำเปลำ่ 2 ลติร 

กระทะ ตะหลวิ 

เครือ่งชัง่ เตำแกส๊ 

เครือ่งซลีปำกถงุ ถงุบรรจ ุ

ภำชนะส ำหรับใสส่ว่นผสม 

อปุกรณ ์

    สว่นผสม 

2.- 

วธิที า 


